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DESAFTIO

Expressao

O desafio Expressdo ocorre no periodo entre Julho e
Agosto de 2026 e conta com propostas voltadas para
estimular o planejamento, a autonomia criativa e a
intenc¢do artistica na pintura.

Pintando Telas + Rosas

A partir de um tema livre ou referéncia fotografica, criar
uma pintura em tela ou painel com um propdsito claro,
focando no estudo prévio das cores e na expressdo de
emocdes ou memorias através da obra.

Arte Abstrata

Com total liberdade de criagdo, transformar sentimentos
e mensagens em formas e cores na tela, desenvolvendo
a autonomia artistica e a sensibilidade cromatica por
meio de planejamento e intenc¢do visual.

DESAFIO AUTONOMIA CRIATIVA
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CONTATO

NOS ENCONTRE NAS REDES

Compartilhe com a gente no instagram, também!
E s6 marcar @janebernardelli, vamos ver todas
as obras e compartilhar!

+55 12 98852-8203 &
@janebernardelli
contato@pintandotelas.com.br ©
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