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Pintando Telas + Rosas + Arte Abstrata

O desafio O Poder da Luz e Sombra ocorre no período de
Maio de 2026 e conta com uma proposta única com foco
em estimular a autonomia, a criatividade e a sensibilidade
artística na pintura em tela.

O objetivo do desafio “O Poder da Luz e Sombra” é treinar
o olhar e a sensibilidade dos participantes em relação à
iluminação na pintura. Através do estudo da
monocromia experimental e da criação de uma escala
tonal , o exercício incentiva a compreensão do volume,
da profundidade e do contraste sem a distração das
cores , estimulando a autonomia e a interpretação
autoral para que cada aluno deixe sua personalidade
aparecer na tela. 
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Antonieta Silva

Cristina Massarani

Emília Freire

Iracy Collo

Jacinta Andrade

Lúcia Pacheco

Manuela Godinho

Maria do Rosário

Odete Santana

Adozinda Conde
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Cymodocea Oliveira

Jacqueline Comin

Lúcia Alves

Marisa Graziosi

Rosalba Soares
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Célia Fernandes

Graciela Scandurra

Ilma Rosa

Lourdes Silva

Lucia Abreu

Maria Conceição

Rosane Pereira
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Lourdes Nascimento

Manuela Saiago

Maria Celéste
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Vera Aquino

Sandra Jouvin

Miriam Arruda

Adélia Domingues

Beth Honório

Julia Parente

Edina Evencio

Dalva Schroeder

Carla Pessoa

Maria Ribeiro
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Marilis Marques

Renazia Rocha

Mariana Pires

Luzia Santana

Ester Boer

Dora Dias

Cleonice Figueiredo

Carla Caetano

Ana Ceccopieri

Marcos Zandona
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Vera Ribeiro

Patrícia Souza

Nina Corrêa

Deolinda Moura

Cris Brunatto

Cidinha Ribeiro

Cida Scaldaferri

Cecília Goes

Arlene Magalhães

Andreia Guimarães
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Maria Costa

Marcia Tavares

Lúcia Neto

Lia Petrilli

Jeni Niemxeski

Isabel Giuberti

Inês Silva

Inês Saliba

Gesse Silk

Fátima Lopes
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Silvia Billoria

Silvana Vale

Sandra Melo

Regina Bicalho

Paulo Amaral

Mira Verdasca

Maslova Bier

Anita Negri

Brenilsen Nowitski

Cátia Baird
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Claudiete Mateus

Cristina Rodrigues

Edjane Barbosa

Cidinha Printes

Edna de Sousa

Elaine Greggio

Eliana Mascarenhas

Emma Bittencourt

Eva Taufner

Fátima Mello
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Glaci Bade

Irinéa Veloso

Isabel Moreno

Gilceia Lutfi

Laura Godinho

Lia Kolberg

Liduina Rodrigues

Lília Santos

Luciêne Tomazínih

Luiza Pacheco
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Magali Schramm

Margarete Berg

Maria Elza

Madalena Tavares

Maria Alves

Marly Nobrega

Monique Freitas

Norma Guimarães

Paula Oliveira

Regina Silva
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Sâmya Kahler

Soeli Campos

Sueli Burin

Rosemeire Micheletti

Terezinha Fregadolli

Vera Martins



C O N T A T O
N O S  E N C O N T R E  N A S  R E D E S

Compartilhe com a gente no instagram, também!
É só marcar @janebernardelli, vamos ver todas
as obras e compartilhar!

+55 12 98852-8203+55 12 98852-8203+55 12 98852-8203
@janebernardelli@janebernardelli@janebernardelli

contato@pintandotelas.com.brcontato@pintandotelas.com.brcontato@pintandotelas.com.br
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