Desafio - Luz e Sombra

Inicio: 9 de maio | Finalizacdo: 24 de julho

Para quem é

Alunos do curso Pintando Telas, alunos dos treinamentos Rosas Perfeitas e Explorando
a Arte Abstrata e também para os alunos do Mini Curso.

Tema

Livre. Vocés podem usar como inspiracdo os temas desenvolvidos dentro dos cursos ou
outros temas. Nao use as pinturas de dentro do curso como referéncia.

Importante: escolha algo que vocé goste e que se identifique, para se seja prazeroso
de fazer!

Instrugoes

Foco

Seu desafio é criar uma pintura que destaque o efeito da luz: seja a luz suave da
manh3, o brilho quente do entardecer, luzes artificiais a noite ou reflexos na agua.

Se for abstrato fago o mesmo use uma referéncia pra fazer um estudo de luz e sombra
pode ser abstrata de outro artista.

O importante é capturar e entender a existéncia da luz e da sombra na cena, por isso a
importancia de fazer estudo prévio.

Escolha uma referéncia fotografica com foco interessante de luz e sombra. Pode ser
tirada por vocé, uma imagem de banco gratuito (ex: Pinterest, Unsplash ou Pexels) ou
algum trabalho de outros artista para vocé fazer uma releitura.

O que enviar e como fazer o envio das fotos e informagoes do desafio

Vocé deve enviar 3 fotos para sua participacao ser contabilizada, muita atencao!

e 1 foto do estudo prévio



e 1 foto da pintura em andamento
e 1 foto da pintura finalizada (essa vai para a galeria)

Além das fotos vocé deve informar o material que utilizou, por exemplo:

e Oleo sobre tela, 30x40.
e Acrilico sobre painel, 60x80.

Dica: Procure enquadrar bem a foto para evitar imagens tortas.

OBS: pode enviar mais do que 3 fotos (minimo), porém ndo menos do que isso.

Como fazer o estudo

Analise da luz: Observe a direcdo da luz, a cor da sombra, e onde ela cria brilhos.
Marque esses pontos na imagem.

Mini paleta de luz e sombra: Misture suas tintas antes de pintar: crie 3 ou mais tons
principais — luz, sombra e meio-tom.

Esbogo: Faca um rascunho simples s6 com luz e sombra. Podendo testar da forma que
quiser pode fazer formas geométricas se preferir usar tons neutros para testar é um a
boa opcdo.

Como fazer o envio do desafio

O envio de todas as fotos deve ser realizado no WhatsApp do atendimento, cujo
numero é: (12) 98852-8203.

Data final para o envio do desafio: 24 de junho.

Caso vocé ndo deseje que sua obra seja exposta na galeria, favor informar no momento
do envio do desafio!

Materiais

O desafio deve ser feito em tela ou painel, porém a escolha das dimensdes é livre.

As cores a serem utilizadas serdo escolhidas por cada um a depender da referéncia
utilizadas, todas as cores sao livres.

Para pinturas abstratas é importante que use as cores sempre pensando no contraste
entre elas.

Atengao!



Nada de cépias! A ideia é interpretar a luz a sua maneira, deixando sua personalidade
aparecer na pintura. Procure uma imagem que tenha contraste — dreas claras e areas
escuras.

Lembrando que vocé deve escolher escolha algo que vocé goste e que se identifique.

Objetivo

Aprender a ver e representar a luz é um passo essencial na jornada artistica. Esse
exercicio vai treinar seu olhar, sua sensibilidade com as cores e sua capacidade de criar
emogdo na pintura. Neste desafio a luz e a sombra serao protagonistas da sua tela!

Nivel de desafio

Iniciante
Se vocé estd comecando agora, fique tranquilo!

Escolha cenas simples algo que vocé sente segura pra fazer.

Intermediario e Avangado
Para quem ja tem mais experiéncia, é hora de se desafiar ainda mais!
Escolha uma imagem com mais detalhes e complexidade.

Lembre-se: o objetivo principal é expandir sua percepc¢do de luz e sombra. Este desafio
é uma excelente chance de treinar o olhar, melhorar sua sensibilidade artistica e
despertar ainda mais a criatividade.



